
 

 

 

日 曜 内容 対象者 

4 水 身体測定・保健の日 全園児 

5 木 防災訓練（地震） 全園児 

6 金 祖父母の集い 全園児・祖父母 

10 火 あいさつ運動 年長児 

11 水 歯科検診 9：30～ 全園児 

13 金 内科検診 14：30～ 全園児 

16 月 英語教室・検尿配布 梅・桜 1.2・全園児 

17 火 検尿回収 全園児 

20 金 交通教室 全園児 

22 日 復興祭 梅・桜 1.2 

  布団洗濯  毎週土曜日  

  11月      行事予定  

9 木 防火パレード  

10 金 あいさつ運動・職場訪問 

・（桜１⇒JA交通安全ミュージアム） 

＊都合により、行事の変更がある場合があります。その都度お

伝えしますのでご了承ください。 

社会福祉法人 智雲山福祉会   こがね保育園   令和 5年９月 29日（金）発行 

HPアドレス : Http：//www.kogane-hoikuen.com  ☎0966－32－0421 

園だより 

 穏やかな秋の日差しを感じる日も増え、園庭では木の実や葉っぱを集めて、季節の移り変わり

を楽しんでいます。 

 「食欲の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」「芸術の秋」など、「○○の秋」という言葉があります。

お家でも子どもたちと今年の秋は「どんな秋」か話し合ってみてはいかがでしょうか？保育園でも

子どもたちに聞いてみようと思います。 

 10 月は、旧暦で「神無月（かんなづき）」とも呼ばれます。八百万（やおよろず）の神々が 10 月

になると出雲大社に出かけてしまうと言われたことから、神様がいない月とされたことが由来の

ようです。反対に神々がやって来る出雲の国（島根県）では、「神在月（かみありつき）」と呼ぶそ

うです。面白い話ですよね。昔の方の言い伝えやたとえ話など、とても興味深いことがたくさんあ

り子どもたちにも色んな話をしていけたらいいなと思っています。 

 9 月は、コロナ感染で欠席がちらほらありました。今後も色々と感染症等の病気が流行するか

もしれません。引き続き、手洗いうがいの継続と早寝早起き朝ごはんで規則正しい生活を送り、

病気を吹き飛ばし健康な体づくりを心掛けていきたいですね。 

 子どもと一緒の生活は慌ただしく、「あれもこれもやらなくちゃ！」と思ってるうちに、あっという間

に寝る時間、なんてことは日常茶飯事です。それに、子どもは中々大人の思うようにはなりません

から「あー疲れる！」とため息が出てしまう日もあるのではないでしょうか。 

 私たち大人は、目の前にある「しんどさ」で頭がいっぱいになると、「楽しいこと」「嬉しいこと」が見

えにくくなりがちです。でも、子どもは「一緒って楽しいね、嬉しいね」と保護者との日々の生活を楽

しんでいるのです。 

 そして、私たち大人も、本当は日々、たくさんの楽しい時間を子どもと過ごし、その笑顔やちょっ

とした一言に元気をもらっているのです。 

 私たちを元気にしてくれる子どもの笑顔の源は、保護者の方の笑顔と温かい語りかけなのです。 

 子どもは「自分の一部」ではなく、「自分とは違う個性を持った一人の人間」という視点で、子ども

との日々のやり取りを見つめなおしてみれば、自分に向けられている子どもの表情や言葉、行動

などの中に、「大好きだよ！」というメッセージをたくさん発見できるはずです。 

                                  保護者の方に伝えたいメッセージ参照 

今月の歌 

一緒って楽しいね、うれしいね 

祖父母のおしらせ 

期日：10月 6日  

時間：9:00～12:00（昼食まで）  

場所：こがね保育園ホール 
 コロナ、災害等で中々開催することができませんでし

たが、今年度より行うこととなりました。子どもたちとの触

れ合い、保育園での姿を見ていただければと思います。

詳細は別途にてお知らせしていますので、そちらをご確

認ください。 

ちょこっとメモ 
「世界手洗いの日」 

10月15日は「世界手洗いの日」です。 

世界中の子どもたちに正しい手の洗い

方を広める活動で２００８年から始まっ

ています。合言葉は「手を洗おう手を

つなごう」です。ウイルスから身を守る

ため、正しい手洗いができるようにし

ていきましょう。 

こがね写真 

中学生福祉体験 
中学生のお兄ちゃん・お姉ち

ゃんが皆でお世話をしてくれ

ました。絵本や製作、寸劇、水

遊びと楽しい事ばかりでした。 

スポーツの日 

秋は気候も良く身体を動かす

のに気持ちいい時期です。 

公園で家族と一緒に身体を動

かしてみてはいかがでしょう

か？身体を動かすと気持ちも

身体もリフレッシュしますよ。 

プール納め 防犯訓練 
散歩 

ありがとう 

成長した子どもたちに感動でした 

9 月のご意見は０件でした。子育ての悩

み事であったり、ご意見であったり、些細

なことでもよろしいので,保育園でゆっくり、

語りあってみませんか。園はいつでも開い

ていますので気軽にお越しください。 


